
 

 

 
 

 
 

 
Segen der Einsamkeit 

 
Mögest du in deinem Leben die Gegenwart, die Kraft und das Licht deiner 

Seele entdecken. 
 

Mögest du erkennen, dass du niemals allein bist, dass deine Seele dich 
durch ihren Glanz und ihr Zugehören aufs innigste mit dem Rhythmus des 

Weltalls verbindet. 
 

Mögest du deine Individualität und Verschiedenheit achten. 

 
Mögest du erkennen, dass die Gestalt deiner Seele einzigartig ist,  

dass dir hier ein besonderes Schicksal beschieden ist,  
dass sich hinter der Fassade deines Lebens 

etwas Schönes, Gutes und Ewiges ereignet. 
 

Mögest du lernen, dein Selbst mit der gleichen Freude, dem gleichen Stolz 
und der gleichen Wonne zu betrachten, mit der Gott dich in jedem 

Augenblick gewahrt. 
 


